
Le Radiazioni
Laboratorio Segnali e Immagini

Istituto di Scienza e Tecnologie dell’Informazione

Consiglio Nazionale delle Ricerche

Istituto di Fisiologia Clinica

Consiglio Nazionale delle Ricerche

DoseTeam4You

UO Radiodiagnostica 1 
Dipartimento di Diagnostica e Immagini
Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana



(AP Photo/Stanley Troutman)

Il LUOGO COMUNE SPESSO ASSOCIA ALLA 
PAROLA “RADIAZIONI”
QUALCOSA DI PERICOLOSO
IN ALCUNI CASI QUESTO È VERO





MOLTI SONO I TIPI DI RADIAZIONE
TRA QUESTI LA LUCE











































IN FISICA, LA RADIAZIONE È L’EMISSIONE O LA TRASMISSIONE DI ENERGIA 
SOTTO FORMA DI ONDE O DI PARTICELLE 

ATTRAVERSO LO SPAZIO O ATTRAVERSO UN MEZZO MATERIALE



EMISSIONE IN FORMA DI ONDE:
L'insieme delle onde elettromagnetiche costituisce lo spettro elettromagnetico. 
Le onde elettromagnetiche sono classificate in base alla loro lunghezza d'onda, 

o in modo analogo, alla loro frequenza.



LA IONIZZAZIONE È IL PROCESSO NEL QUALE UN ATOMO 
O UNA MOLECOLA 

GUADAGNANDO O PERDENDO ELETTRONI 
ACQUISISCE UNA CARICA POSITIVA O NEGATIVA 

-1 elettrone



LIMITATA È LA CONSAPEVOLEZZA RELATIVA A QUANTE RADIAZIONI VENGONO 
IMPIEGATE PER LE DIVERSE PROCEDURE DIAGNOSTICHE 
E A QUANTE CIASCUN INDIVIDUO È QUOTIDIANAMENTE ESPOSTO



NEL CORSO DEGLI ULTIMI ANNI STIAMO ASSISTENDO AD UN GRADUALE 
RINNOVAMENTO DELLE APPARECCHIATURE UTILIZZATE NELLE VARIE PROCEDURE 
RADIOLOGICHE,
ALLA DIFFUSIONE DI NUOVI DISPOSITIVI QUALI LA TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA 
(TC) E LA TOMOGRAFIA AD EMISSIONE DI POSITORONI (PET), 
E AD UNA EVOLUZIONE DELLE TECNICHE DI INDAGINE.

LE METODOLOGIE E TECNOLOGIE PER LA DIAGNOSTICA TRAMITE ELABORAZIONE 
DI IMMAGINI SONO INOLTRE ASSURTE A STRUMENTO INDISPENSABILE PER 
DEFINIRE IL CORRETTO PERCORSO TERAPEUTICO DEI PAZIENTI. 



SE DA UN LATO QUESTE NUOVE METODICHE 
      AUMENTANO LA CAPACITÀ E LA PRECISIONE DIAGNOSTICA,
DALL’ALTRO 
     POSSONO TENDERE A FAR ESPORRE IL PAZIENTE 
     AD ELEVATE QUANTITÀ DI RADIAZIONI IONIZZANTI



















NONOSTANTE LA DIRETTIVA EUROPEA 59/2013/EURATOM RICHIEDA DI INDAGARE 
COME LE PERSONE VORREBBERO RICEVERE INFORMAZIONI ADEGUATE IN MERITO 
AI BENEFICI E AI RISCHI ASSOCIATI ALLA DOSE DI RADIAZIONE DOVUTA 
ALL’ESPOSIZIONE MEDICA, AD OGGI POCHI SONO GLI STUDI IN QUESTO AMBITO. 

UNO STUDIO SI STA SVOLGENDO SU QUESTE TEMATICHE:
SONO COINVOLTI 2 ISTITUTI DEL CONSIGLIO NAZIONALE DELLE RICERCHE, IL 
DOSETEAM4YOU DELL’AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PISANA, E 14 
CENTRI SANITARI PUBBLICI E PRIVATI DISTRIBUITI IN NOVE REGIONI ITALIANE:
AL MOMENTO SONO STATE RACCOLTE INFORMAZIONI IN FORMA ANONIMA DA 
OLTRE 2000 PERSONE          (2090 al 11/9/2019)



E TU

CHE NE SAI DI DOSE IN RADIOLOGIA?

GIOCA CON NOI!



luca.bastiani@ifc.cnr.it

Contatti:

massimo.martinelli@isti.cnr.it

f.paolicchi@ao-pisa.toscana.it
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